
T A G E S T I P P S

Dokumentarfilm
«Bergauf Bergab»
Pfäffikon. – Über den Alltag einer
Bergbauernfamilie zeigt das Kino
Rex, Spitalstrasse 1, am Dienstag,
13. Januar, und am Mittwoch, 14. Ja-
nuar, jeweils um 20.15 Uhr, den Do-
kumentarfilm «Bergauf Bergab».
Dass das Verschwinden der tra-
dierten Lebensform der Bergler
ein Verlust wäre, macht der Doku-
mentarist Hans Haldimann nicht
über die Rede deutlich, sondern
über den Augenschein, der direkt
unsere modernitätsskeptischen
Sehnsüchte anspricht: Familie
Kempf lebt noch ein bäuerliches
Ideal von Naturnähe, Fleiss und
Gemeinschaftssinn. Obwohl fest
mit der Scholle verwurzelt, droht
ihr in Zeiten der Marktliberalisie-
rung finanziell der Boden weg zu-
brechen. (TA)
Dienstag, 13., und Mittwoch,
14. Januar, 20.15 Uhr, Rex.

Gesprächstreff
für Ältere
Grüningen. – Am Mittwoch,
14. Januar, findet von 9 bis 11 Uhr
im Unterrichtszimmer der Kirche
ein Erzählcafé, ein Gesprächstreff
für Ältere, statt. Zum Thema «De-
menz, wie weiter?» erzählt Hans
Oehninger aus seinem Leben. Un-
ter der Leitung der Moderatorin
Annerös Zwahlen aus Gossau kann
man seine eigene Erfahrungen ein-
bringen. (TA)
Mittwoch, 14. Januar, 9–11 Uhr,
Unterrichtzimmer.

Thematischer
Frauenkafi
Hittnau. – Am Dienstag, 13. Ja-
nuar, findet von 9 bis 11 Uhr im
Kirchgemeindehaus ein Frauen-
kafi zum Thema «Ich bin nicht
mehr die Frau, die du geheiratet
hast» statt. Veränderungen und
Entwicklung in der Partnerschaft
fordern uns heraus. Sie kommen
oft langsam und auf leisen Sohlen
daher, um dann irgendwann plötz-
lich unübersehbar präsent zu sein.
Das macht Angst, auch wenn es
uns alle trifft. Ähnlich dem persön-
lichen Reifungsprozess unterlie-
gen auch Beziehungen Wachs-
tumszyklen, nur ist das uns weni-
ger bewusst. Bei Übergängen und
Wandel hat das Altbewährte plötz-
lich keine Gültigkeit mehr, das
Neue ist noch nicht erfunden. Ver-
unsicherung kann die Folge sein
und ein Paar in eine Krise stürzen.
Oft ist gar die Liebe bedroht. Vor-
würfe, Streit und Unverständnis
gehören zum Beziehungsalltag
statt Vertrautheit und Harmonie.
Wie können wir unsere Beziehung
in den wechselnden Herausforde-
rungen pflegen, ohne dass sie zer-
bricht? Welche Schwerpunkte prä-
gen die einzelnen Beziehungspha-
sen? Nehmen Männer Verände-
rungen anders wahr als Frauen?
Was gehört in den Notfallkoffer je-
des Paares? Im Gespräch und Aus-
tausch mir Doris Beerli-Keller
werden verschiedenste Fragen zu
diesem Thema diskutiert. Kinder
werden betreut. (TA)
Dienstag, 13. Januar, 9–11 Uhr,
Kirchgemeindehaus.

N O T FA L L D I E N S T E

Erste Anlaufstelle ist immer der
Hausarzt, Zahnarzt oder Tierarzt.
Ist er abwesend, weist der jewei-
lige Telefonbeantworter auf eine
Notfallnummer hin. Zusätzliche-
Angaben zu den meisten nachfol-
genden Institutionen sind im In-
ternet abrufbar.

Polizei  117
Feuerwehr/Seerettung  118
Sanität  144
Vergiftungen Tox-Zentrum  145
Rega  1414
Die dargebotene Hand  143
Strassenhilfe  140

Spital Uster  044 911 11 11
Spital Wetzikon 044 934 11 11
Spital Zollikerberg 044 397 21 11
Tierspital  044 635 81 11
Spitex Dienste
Zentrale Auskunft 044 905 70 80
Apotheken ausserhalb
der Öffnungszeiten 0900 55 35 55

(Fr. 1.50/Min.)

Apotheke Bellevue 044 266 62 22
365 Tage 24 Stunden geöffnet

Rüti. – Gemeindechronik.
Amthofplatz 2. Jeden Mo und
Mi 9–11.45 Uhr. «Spitzenwä-
sche und Zylinder»: Interak-
tive Ausstellung zu Theaterklei-
dern. Mo, Mi, Fr 9–11.30, 1. und
letzter So im Monat 15–17 Uhr.

Uster. – Swiss Jazzorama mit
Wechselausstellung, die dem
«King of Vibraphon», Lionel
Hampton,gewidmet ist, Asyl-
strasse 10. Di bis Do 13.30–17.30,
Fr 12–17.30, bei Konzerten bis
21.30 Uhr und jeweils am 1. So
im Monat 10.30–15 Uhr.

Uster. – Modelleisenbahn-
Grossanlage Spur O, mit
Eisenbahnsammlung. Dachge-
schoss Lokremise I, Industrie-
strasse 1c. Jeden ersten Sa im
Monat, 14–17 Uhr.

Wetzikon. – «Entdecken – fest-
halten: Blick durch die Linse».
Museum Farbstr. 1. Jeden 1. und
3. So im Monat, 14–17 Uhr.
FBW-Museum. Zürcherstr. 95.
1. und 3. So im Monat, 11–16 Uhr.
Ortsgeschichte-Archiv. Farb-
strasse 3. Di, Do und Fr 9–11, Mi
14–16 Uhr.

Führungen immer am ersten
Sonntag im Monat, 11 Uhr. Insze-
nierter Rundgang im Schloss:
Johann und Johanna von Kyburg
bis 30. April.

Mönchaltorf. – Chronikstube.
Mit Ausstellung «Das verlo-
rene Paradies». Untergeschoss
Mönchhof. Jeden Montag
14–17 Uhr.

Maur. – Bilder mit Sinn, Buch-
illustration aus Jahrhunder-
ten. Kunstkammer in der Burg.
«Druckwerkstatt im Burgkel-
ler». Demonstration Kupfer-
druck jeden 3. Sa im Monat, De-
monstration Buchdruck Gilde
Gutenberg jeden 1. Sa im Monat.
Stille Stunden am Greifensee,
Landschaftsbilder von Werner
Schindel. Treichler-Stube. Orts-
geschichtliche Sammlung
Mühle. Burgstrasse 8. Jeden
1. und 3. Samstag im Monat,
14–17 Uhr.

Pfäffikon. – Chronikstube.
Verkauf der Pfäffiker Jahres-
schrift und der DVD «Jugend-
festfilme». Im Platz 1. Jeden
Samstag 9–11 Uhr.

M U S E E N

Aathal. – Sauriermuseum mit
Spezialausstellung «Punk im
Dinoland», Stegosaurier.
Funde aus dem Fossilien-, Tier-
und Pflanzenbereich. Zürich-
strasse 69. Di bis Sa 10–17, So und
Feiertage 10–18 Uhr.

Bäretswil. – Fahrzeugmuseum.
Höhenstrasse/Tisenwaltsberg.
Jeden 1. Mi im Monat, 13.30–18,
jeden 2. So im Monat 10–16 Uhr.

Bubikon. – Hasenmuseum.
Hasen aus unterschiedlichsten
Materialien, Zier- und Ge-
brauchsgegenstände. Dorfstr. 20.
Letzter So im Monat, 13–18 Uhr,
letzter Mi im Monat, 14–17 Uhr.

Gossau. – «Die indianische
Familie». Über die Prärie-
indianer Nordamerikas. Indian-
Land-Museum, Grütstrasse 28.
Ortsmuseum Dürstelerhaus,
Ottikon. Jeden ersten So im
Monat, 11–16 Uhr.

Kyburg. – Schloss Kyburg.
November bis März, Sa und So
10.30–16.30 Uhr. Öffentliche

Haben Sie
etwas zu
melden?
Die Redaktion freut sich über
Ihre Veranstaltungshinweise.
Auch mit Bild.
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brochen und zu Fuss auf 86˚ 4’
nördliche Breite gelangt. An die-
sem Punkt kehrten sie um und ka-
men nach grössten Strapazen
nach Franz-Josef-Land. Nach der
Überwinterung auf einer der In-
seln des Archipels erreichten sie
im Juni 1896 seine südwestliche
Ecke, Kap Flora auf der North-
brook-Insel. Dort stiessen sie zu-
fällig auf die Expedition des Bri-
ten Frederick Jackson, mit dessen
Schiff Windward sie nach Hause
zurückkehrten. (TA)

Dienstag, 13. Januar, 20 Uhr,
Zentrum Drei Linden.

die Geschichte einer anderen, er-
folgreichen Expedition in die
Arktis. Im Mai 2007 brach Tho-
mas Ulrich mit dem Norweger
Børge Ousland am Nordpol auf.
Ihr Ziel: mit Ski und Kajaks über
das arktische Packeis bis nach
Franz-Josef-Land zu gelangen,
diese Inselgruppe zu durchque-
ren und zurück nach Norwegen
zu segeln. Die Unternehmung
war eine Hommage an eine histo-
rische Expedition von Fridtjof
Nansen und Hjalmar Johansen:
Die norwegischen Polfahrer wa-
ren im März 1895 von Nansens
Schiff Fram nach Norden aufge-

Wetzikon. – Am Dienstag, 13. Ja-
nuar, um 20 Uhr zeigt Thomas
Ulrich, im Zentrum Drei Linden,
Bahnhofstrasse 73, die Multime-
dia-Reportage «100 Tage Aben-
teuer Arktis». «In der Arktis er-
lebe ich die absolute Freiheit»,
sagt Thomas Ulrich. Im Jahr 2006
versuchte der Schweizer Foto-
graf, den Eisschild des Arktischen
Ozeans allein von Sibirien nach
Kanada zu überqueren. Die Expe-
dition Arctic Solo scheiterte je-
doch nach wenigen Tagen. Im
neusten Vortrag erzählt Thomas
Ulrich von den dramatischen Er-
eignissen jener Reise, aber auch

BILD PD

Bilder von Thomas Ulrich vermitteln die Faszination der Arktis und des Abenteuers an sich.

Reportage «100 Tage Abenteuer Arktis»

F Ä L L A N D E N

Zeller Chortheater: Mit dem
Programm «Die Zellerflöte». Zwi-
cky-Fabrik, Wigartenstr. 13. 17h.

F I S C H E N T H A L

Dinner für Spinner: Dialekt-
Lustspiel mit Jörg Schneider. Gast-
haus Blume, Oberhof 4. 17h.

G R E I F E N S E E

Konzert mit dem Trio Fontane:
Landenberghaus, Im Städtli. 17h.

M A U R

Neujahrskonzert: Mit dem Lu-
cerne Chamber Brass. Ref. Kirche.
17h.

M Ö N C H A L T O R F

Clowneskes Theater mit Pasta
del Amore: Matinee mit Apéro.
Mönchhof. 11.15h.

R Ü T I

Open Sunday:Primarschulkinder
können Fussball, Tischtennis und
Federball spielen. Rekrutierungs-
halle. 13.30–16h.

Michael Elsener «Copy &
Paste»: Der junge Comedian
und Parodist probiert sein erstes
abendfüllendes Programm als
Werkstattaufführung vor Publi-
kum aus. Sternenkeller, Ferrach-
strasse 72. 20h.

U S T E R

Film «La Zona»:

Von Rodrigo Plà, Mexiko, 2007.
Qtopia, Kino und Bar, Braschler-
gasse 10. 18.30h, 21h.

WA L D

Matinee Klassikkonzert:
Mit Profis und Laien aus Wald
und Umgebung. Plan B, Neumüh-
leweg 3. 11h.

W E T Z I K O N

Film «Abenteuer Regenwald»:
3-D-Dokumentation über die ge-
heimnisvolle Welt des Regenwal-
des. Deutsch gesprochen. Rio, Alte
Notariatstr. 2. 13h.

African Adventure 3-D: Safari-
Expedition ins tierreiche Okavan-
go-Delta im Herzen Afrikas. Rio,
Alte Notariatstr. 2. 14h.

Wild Child: Teeniespass über
eine widerspenstige Amerikane-
rin, der die Starallüren in einer
englischen Internatsschule ausge-
trieben werden sollen. Rio, Alte
Notariatstr. 2. 16.30h.

MONTAG

M A U R

Dokfilm «No More Smoke Sig-
nals»: Von Fanny Bräunig, CH
2008. Mühle, Burgstr. 13. 20h.

R Ü T I

Deutschtreff «Grüezi»: Villa
Kunterbunt, Spitalstr. 29. 9–11h.

Vortrag «Raumfahrt aktuell»:
Mit dem Raumfahrtexperten
Bruno Stanek, im Rahmen einer
Vortragsreihe «Aufbruch ins Un-
bekannte». Amtshaus. 19.30h.

W E T Z I K O N

Wetterphänomene – Prognosen
– Wetterfühligkeit: Vortrag von
Patrick Hächler. Organisiert vom
Senioren-Forum. Pfarreizentrum
Heilig Geist, Langfurrenstrasse 10.
14.15h.

SONNTAG

B A U M A

Konzert des Chelleländer
Jodelchörli: Danach spielt die
Theatergruppe des Berner Vereins
Zürich die Komödie «De Neurose-
Kavalier». Warme Küche ab 12h.
Altlandenberg-Schulanlage, Alt-
landenbergstrasse. 13.30h.

D Ü R N T E N

Bläserkonzert der «Kleinen
Harmonie»: Ref. Kirche. 17h.

E G G

Neujahrsapéro: Mit Verleihung
des Sportpreises und des Egger
Handdrucks. Rest. Hirschen,
Forchstr. 139. 10.15h.

heimnisvolle Welt des Regenwal-
des. Deutsch gesprochen. Rio, Alte
Notariatstr. 2. 13h.

African Adventure 3-D: Safari-
Expedition ins tierreiche Okavan-
go-Delta im Herzen Afrikas. Rio,
Alte Notariatstr. 2. 14h.

Wild Child: Teeniespass über
eine widerspenstige Amerikane-
rin, der die Starallüren in einer
englischen Internatsschule ausge-
trieben werden sollen. Rio, Alte
Notariatstr. 2. 16.30h.

W I L A

Theater «Ba -Ta-Clan»: Mit dem
Theater Kanton Zürich. Schulhaus
Eichhalde. 20h.

W I L D B E R G

Christbaumverbrännete: Statt
den Baum der Abfuhr mitzugeben,
gemeinsam verbrennen. Feuer-
wehrlokal Ehrikon, Pfahlmatt-
strasse 7. 16.30h.

U S T E R

Vogelexkursion: Wasservogel-
Beobachtung in Stein am Rhein.
Treffpunkt Bahnhof Uster, Abfahrt
mit der S 9 um 9.41 Uhr.

Vernissage zur Ausstellung
Sculpturpur: Von Sandra Kreis.
Villa Grunholzer, Florastr. 18.
17–20h.

Stillung unserer Sehnsucht: Im
Rahmen der Vortragsreihe «Gibt
es das?». Referent Pfarrer Urs
Schmid, organisiert von der evan-
gelischen Allianz. Kirchgemeinde-
haus Kreuz, Zentralstr. 40. 20h.

WA L D

Hard Times Blues: Himmlische
Geschichten und höllische Musik
von Peter Rinderknecht. Schwert-
saal. 20.15h.

W E T Z I K O N

Film «Abenteuer Regenwald»:
3-D-Dokumentation über die ge-

SAMSTAG

B A U M A

Jodlerunterhaltung: Mit der Jod-
lerfamilie Herger aus Buochs, der
Hackbrett-Jungformation aus Rüti
und dem Chelleländer Jodelchörli.
Warme Küche ab 19h. Altlanden-
berg-Schulanlage, Altlandenberg-
strasse. 20h.

D Ü B E N D O R F

Brockenstube geöffnet: Schul-
hausstrasse 27. 9–12h.

Eis-Spaghetti: Schlittschuhlaufen
und Spaghetti à discrétion genies-
sen. Kunsteisbahn, Hermikon-
strasse 68. 17h.

E F F R E T I K O N

Diashow «Fantastische
Schweiz»: Unterwegs mit dem
Fotografen Christian Oeler. Stadt-
haussaal, Märtplatz 23. 20h.

F Ä L L A N D E N

Vaki-Träff: Für Väter mit Kin-
dern im Vorschulalter im Spiel-
gruppenraum der kath. Kirche.
10–12h.

H I N W I L

Konzert mit der Band Soul-
jackers: Pirates, Überlandstr. 14.
22h.

P F Ä F F I K O N  Z H

Winterexkursion am Pfäffiker-
see: Natur- und Vogelschutzver-
ein Pfäffikon. Treffpunkt Boots-
vermietung. 14h.

Ladies first – Chorwerke von
Komponistinnen: Konzert der
Singgemeinde, mit dem Orchester
Camerata Cantabile, Gesangssolis-
ten, unter der Leitung von Nicolas
Plain. Ref. Kirche. 20h.

Konzert mit dem Engel-Chörli
Appenzell: Zeitgenössische
A-capella-Songs. Rex, Spitalstr. 1.
20.15h.

R Ü T I

Tag der offenen Tür: Ab 17.30h
Apéro und Schnupperlektionen,
und ab 19.30h Tanz mit Showeinla-
gen. Solvida-Tanzschule, Werk-
strasse 4.
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